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16 SEPTEMBER 2018 / KL 17:00 / Plats: Gymmet 

Närvarande (styrelsen) 
● Tommy Dahlqvist 
● David Lindén 
● Joakim Nygren 
● Martin Hansson 
● Sara Tysklind 
● Emina Öberg 
● Per Moberg 
● Jesper Åkerlund 
● Tommy Mortimer 

 
Samt 14 st medlemmar. Härligt att se sådan uppslutning! 
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Agenda 
1. Mötesformalia 

a. Ordförande 
b. Sekreterare 
c. Justerare 

2. Medlemmar 
a. Antal 
b. Övrigt 

3. Information 
4. Förslag/Beslut 
5. Övrigt 
6. Mötets avslutande 
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1, Mötesformalia 
Val av respektive post för detta möte. 

 
1.a, Ordförande 

Tommy Dahlqvist 
 

1.b, Sekreterare 
Joakim Nygren 

 
1.c, Justerare 

Sara Tysklind 
 
2, Medlemmar 
 

2.a, Antal 
Ca 520 st, Inget exakt då Per Moberg var borta. 

 
3, Information 

Tommy Dahlqvist informerade om antal medlemmar. Och i nuläget är vi ca 
520. 
 
David informerade om nuläget angående ekonomi.  
 
En ommöblering är annonserad och Martin Hansson informerade om framtida 
möblering. 
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4, Förslag/Beslut 
 

I. Beltsquat, Beslut blev att den ska köpas in. Jesper Åkerlund 
beställer denna. 

II. Flytt av bänkpress och snebänk för att göra mer plats på 
podiumet. Avvaktas och utreds efter ommöblering. 

III. Stock, pris och storlek skall kollas upp (förslag på märke 
“Rouge”), Jesper Åkerlund kollar upp detta. 

IV. Bicepsmaskin av äldre sort (trotter) kan tas bort vid behov. 
V. Hacklift kan tas bort vid behov. 

VI. Swishbetalning på solariumet. Emina kontrollerar detta. 
VII. Ny hemsida för information och användarvänlighet. Detta är 

beslutat och Joakim Nygren hanterar detta. 
VIII. En mindre Whiteboard önskas för tex träningsprogram. Sara 

Tysklind beställer denna. 
 
 
5, Övrigt 

I. Jimmy Larsson vill annonsera angående strongmantävling på 
gymmet. Detta godkändes.  

II. PT-kvällar kommer anordnas inom snar framtid (höst). 
III. Träningsdag med Anders Bergström i Gävle diskuterades och 

Tommy Dahlqvist kontaktar Anders för mer information. 
IV. Snörasskydd på taket vid entrén. Tommy Dahlqvist kollar detta 

med fastighetsägaren. 
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6, Mötets avslutande 
 

Ordförande Sekreterare Justerare 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


