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3 MARS 2019 / KL 18:00 / Plats: Gymmet

Narvarande
o+—Jommy Dahlgvist
David Lindén
Joakim Nygren
Martin Hansson
Sara Tysklind
Emina Oberg
o—PerMoberg
e Jesper Akerlund
e Tommy Mortimer
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1, Motesformalia
Val av respektive post for detta mote.

1.a, Ordforande
Martin Hansson

1.b, Sekreterare
Joakim Nygren

1.c, Justerare
Sara Tysklind

2, Medlemmar

2.a, Antal

Ca 570 st

2.b, Onskemal

e : it Medicinbotar ,
Kettiebetis)E - : Sbteri
Al " Sbler . .
Martin kontrollerar utrymme for Kettlebells. Offert tas hem pa
foljande Kettlebells.
2 st 4kg
2 st 8kg
2 st 12kg
2st 16kg
2st 24kg
1st 36kg
1st 42kg

Ny entrématta, Hur kom denna hit? Vem/Vad/Hur? Var snall att
kontakta styrelsen!
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3, Ekonomi
Vi har ett resultat for 2018 och det ligger pa ca 120.000kr plus efter utgifter.

Planen for 2019 kommer motionsrummet vara prioriterat. Vi har som plan att
byta ut cyklarna och motionsbanden.

Martin har tagit hem 2st offerter infor 2019. Se nedan

Nordic gym

1st Assault bike
1st spinningcykel
1st motionscykel
Pris: ca 51.000kr

CL fitness

1st Assault bike
1st spinningcykel
2st motionscykel
Pris: ca 87.000kr

Lépband har ett pris pa ca 100.000kr/st. Vi kommer lamna ett budgetférslag
for 2019 pa 300.000kr. Vi kommer inhandla 1 st spinningcykel, 1 st
motionscykel och 1 st Assault bike innan arsmétet. Cyklarna kommer inte
handlas ifran ett och samma stélle da prisskillnaden ar for stor for att ta allt
fran samma leverantér. Dessa cyklar kommer kosta ca 100.000kr.
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4, Forandringar

4.a, Stora rummet
L Mat i 52 I \ skal-satash _Gésti
Atervinnare-harvisatintressefér-3-stmaskiner. Bicepsmaskin

aterstar och kommer auktioneras ut bland medlemmar. (startpris
pa 1000kr).

4.b, Motionsrummet
L . " Kaih] o kel Marti
tar-hem-offert: Se budgetforslag for 2019

4.c, Lilla rummet
I.  Montera krokar for redskap. Dessa krokar finns hemma och redo
for montage.

4.d, Solariet
I.  Aldersgrans fér solariet &r 18 ar! Eventuellt kan BankID kravas i
framtiden for att sola. Losning och hantering utredes. Detta
kommer vi ga vidare med!

4.e, Kontoret
I.  Viskall se 6ver systemet fér inpassage.
IIl.  Eventuellt en ny dator tillkommer for att skilja pa passagesystemet och
ovriga dokument.
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5, Underhall

5.a, Maskiner
I.  Sandpapper bér bytas pa nagra av maskinerna. Finns hemma
och vantar pa montering.

5.b, Fornodenheter
Inga punkter

6, Inkop

I.  En maskin for att trana bakdelen vid namn “Reverse hyper”

7, Nasta mote
Arsméte kommer ske Mars 30/3 p& Granliden ki 14.00.

8, Ovrigt

| Férske Ka | e otvel 5 cks T
kentrollerar-detta—Enligt vara nuvarande forsakringar sker

traning pa egen risk.

T I | Anders B S L Givie disl I I
T Dahtavistd I Arders 5 " on-
Al Hevid

Il Spé Kvdd-pdtal L entrénd . .
medlemsméte—Tommy Dahlqgvist har gjort en felanmalan till
fastighetsagaren.

ArsSkninasblankettl s o drasJoaki el
V.  Temakvallar kommer utvarderas infor 2019. Mojliga former
kommer vara tex PT, rehab och styrkelyft.
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installationav-varmepumparna: Ska utforas 6/3 av Nygrens el.
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9, Motets avslutande

Ordférande Sekreterare Justerare




